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El present informe mostra els resultats de 
l'enquesta sobre coworking rural de 

Catalunya, realitzada pel projecte Cowocat_Rural, 
amb el suport de BCN Smart Rural.   

Cowocat_Rural es desenvolupa en el marc dels 
ajuts per al desenvolupament de projectes de 

cooperació dels grups d’acció local de Catalunya, 
en el marc del Programa de Desenvolupament 

Rural de Catalunya 2014-2020 (operació 
19.03.01), i està cofinançat pel Departament 

d’Acció Climàtica, Alimentació i Agenda Rural i el 
Fons Europeu Agrícola de Desenvolupament Rural 

(FEADER). 

També té el suport de la Diputació de Tarragona. 
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Introducció 

Amb la voluntat de disposar de dades actualitzades que expliquin 
l'evolució del moviment coworking en l'entorn rural català, així 

com el seu impacte econòmic i social, des de la coordinació 
de Cowocat_Rural s'ha vertebrat l'Observatori del Coworking Rural 

de Catalunya, amb el suport i col·laboració de BCN Smart Rural. 
 

En aquest marc, s’han dissenyat dues enquestes, una dirigida a 
coworkers i l'altra a gestors/es i/o dinamitzadors/es d'espais de 

coworking. 

La recollida de dades s'ha realitzat a través de formulari electrònic, 
difós amb l’ajuda dels/de les dinamitzadors/es territorials de 

Cowocat_Rural. 

Destacar que, al llarg del present informe, es mostren dades 
comparatives i a nivell d’evolució, en relació a les dades recollides 

l’any 2019. 

Tot seguit es mostren, doncs, els resultats de les enquestes. 
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Perfil coworker tipus
2020 Basat en els % sobre el total de respostes

Dona 
El 63% de coworkers 

 (2019: 54%)

31 - 45 anys 
El 65% de coworkers 

(2019: 64,6%)

Diplomada / Llicenciada 
El 41% de coworkers 

(2019: 50%)

Freelance / autònoma 
El 55% de coworkers 

(2019: 59,1%)

Informàtica i/o tecnologies de la 
informació 

El 20,4% de coworkers

Anteriorment treballava a casa 
El 35% de coworkers 

(2019: 52,27%)

Va conèixer el coworking per 
recomanació d'amistats 

El 33% de coworkers 
(2019: 38,6%)

Necessitat d'ambient de 
treball idoni 

El 44,9% de coworkers 
(2019: 39,5%)

Taula fixa 
El 53% de coworkers 

(2019: 63%)

5 o més vegades a la setmana 
El 42% de coworkers 

(2019: 41,3%)

Entre 1 i 2 anys al coworking 
El 39% de coworkers 

(2019: 35,6%)

Més facturació 
El 69% de coworkers 

(2019: 65,2%)
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Edat

Més de 61 anys
2%

De 46 a 60 anys
16%

De 31 a 45 anys
65%

Menys de 30 anys
16%

Sexe
Home

37%

Dona
63%

Els i les coworkers Els i les coworkers

Sense canvis significatius respecte les dades de 2019, sols destacar un 
cert augment de coworkers de menys de 30 anys (de 12,5% a 16%).

Es consolida la major presència de dones coworkers en les comunitats 
dels espais rurals de Catalunya.
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Nivell acadèmic
Els i les coworkers

Es manté l’alt nivell acadèmic de les persones 
que treballen en els espais de coworking de 
l’entorn rural de Catalunya.

NS / NC
2%

Doctorat
4%

Màster
39%

Diplomat / Llicenciat
41%

Graduat
8%

Batxillerat
6%
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Ocupació
Respostes a la pregunta “A nivell professional, com et defineixes”

Lleuger augment de la presència de 
teletreballadors/es (empleats/des d’una 
empresa) en els espais de coworking (augment 
del 22,7 % al 27%).

Estudiant
2%

Altres
10%

Empresari amb empleats
6%

Empleat d'una empresa
27%

Freelance, autònom
55%
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Sector d’activitat

Administració i gestió d'empresa

Administració pública

Altres sectors industrials

Arquitectura i construcció

Comercial i vendes

Disseny i arts gràfiques

Educació i recerca

Enginyeria i tècnica

Informàtica i tecnologies de la informació

Legal

Medi ambient i energia

Màrqueting i comunicació

Organització d'events

Primari i indústries agroalimentàries

Sanitat i salut

Serveis socials i d'atenció a les persones

Turisme i restauració

Altres 16,4
4,1

10,2
6,1
6,1

2
18,4

12,2
8,2

20,4
14,3

8,2
10,2

2
8,2

2
10,2
10,2

Respostes a la pregunta “En quin/s sector/s treballes?” 
% sobre el total (opció de resposta múltiple)

Clar augment de l’especialització en 
sectors vinculats a la informàtica i les 
tecnolgies de la informació
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On treballaves abans d'estar en 
l'espai de coworking actual? 

Sense ubicació fixa
4%

En una oficina pròpia o llogada
18%

En un altre coworking
4%

A l'administració pública
6%

En una empresa
33%

A casa
35%

Els i les coworkers Els i les coworkers

Augment de la presència de coworkers que abans d’ocupar un espai 
al coworking, treballaven en les instal·lacions d’una empresa 
(augment del 26,12 % al 33%).

Augment de la cerca a internet de la informció 
relativa als espais de coworking, i descens de les 

recomanacions d’amistats.

Com vas conèixer l'espai de 
coworking?

Un altre
27%

Organisme públic
10%

Recomanació d'algun/a amic/a
33%

Recerca a internet
19%

Xarxes socials
10%
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Motivació en la tria

Recomanació per part de coneguts

Necessitat de tenir un ambient de treball idoni

Necessitat de pertànyer a una comunitat

Voluntat d'interacció amb altres membres

Necessitava fer créixer la meva xarxa professional

Possibilitat de treball en grup

Necessitava un espai de treball a baix cost

Flexibilitat. Puc anar a treballar quan vulgui

És a prop de casa meva

A casa no puc treballar

Oportunitats de negoci

Altres 4

14,3

8,2

8,2

10,2

24,5

6,1

6,1

28,6

16,3

44,9

6,1

Respostes a la pregunta: "Per què vas decidir treballar en un espai de coworking?" 
% sobre el total (opció de resposta múltiple)

Augment de demandes d’espai per 
necessitat de tenir ambient de treball 

idoni i d’impossibilitat de treballar a 
casa (efectes del confinament i 

augment del teletreball).
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Tipus de taula i/o tarifa

La principal diferència entre els llocs FIX i les 
opcions FLEX és que les tarifes FIX garanteixen 
al/a la coworker poder disposar sempre de la 
mateixa taula i seient, mentre qua les opcions 
FLEX ofereixen l'ús de l'espai de coworking però 
sense garantir una taula concreta i/o regular 
(altres persones poden ocupar aquell espai si 
arriben abans). 

Altres usuaris/-àries prefereixen utilitzar,en els 
espais que ofereixen aquesta opció, despatxos 
tancats. 

Una altra 
6%

Despatx
8%

Taula flexible
33%

Taula fixa
53%

Augment de la presència de coworkers en llocs flex 
(augment del 30,4 % al 33%).
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Amb quina freqüència vas a 
l'espai de coworking?

Menys d'un cop al mes
13%

1 a 4 vegades al mes
6%

1 a 2 vegades a la setmana
19%

3 a 4 vegades a la setmana
21%

5 o més vegades a la setmana
42%

Els i les coworkers Els i les coworkers

Sense variacions significatives respecte les dades de 2019. Augment de presència de nous/noves coworkers als 
espais de la xarxa Cowocat_Rural (tant amb menys 

de 6 mesos d’antiguitat com de menys d’1 any).

Quan vas començar a treballar 
en l'actual espai coworking?

Més de 5 anys
4%

De 2 a 5 anys
10%

Entre 1 i 2 anys
39%

de 6 mesos a 1 any
27%

Menys de 6 mesos
20%
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Temps aproximat dedicat al 
desplaçament des de casa a l'espai 
de coworking?

Més de 45 minuts
8%

Entre 30 i 45 minuts
14%

De 10 a 30 minuts
24%

Entre 0 i 10 minuts
53%

Els i les coworkers
Els i les coworkers

Cert augment de persones que dediquen més de 30 
minuts a arribar a l’espai de coworking.

Quin tipus de transport utilitzes 
(principalment) per anar del 

lloc on vius a l'espai de 
coworking? 

Transport públic i altres
2%

Només desplaçament a peu
31%

Cotxe
61%

Bicicleta
6%

Sense variacions significatives respecte les dades de 2019.
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1. Demanda d’opinió o consells professionals

2. Col·laboracions voluntàries, no remunerades (tallers, xerrades...)

3. Compartir contactes clients, proveïdors o concursos

4. Contractes de serveis, compartits amb altres coworkers

5. Col·laboració puntual en projectes concrets

6. Col·laboracions habituals: Presentació conjunta a projectes o concursos

7. Equips de treball permanents, col·laboracions a llarg termini

8. Constitució d’empreses, cooperatives o associacions 2,3

6,8

22,7

18,2

2,3

6,8

40,9

A quina fase de col·laboració has arribat amb els/
les companys/es de coworking?

Augment de’interacció en 
fases inicials (consells, 
opinió…) i no més 
evolucionades, que 
s’explica per augment de 
coworkers amb poca 
antiguitat als espais, així 
com de teletreballadors.
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Què et fa participar en les activitats del teu espai 
de coworking?

NS/NC
15%

No es fan activitats
13%

Normalment no em motiven
2%

Altres
8%

El networking
31%

El contingut
31%

Sense canvis significatius respecte 
2019 a nivell de motivacions per 
participar en activitats 
dinamitzades. L’interès es basa en 
el contingut de les activitats i la 
possibilitat de networking.
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Impacte econòmic i valor afegit

Augment del percentatge de 
coworkers als quals treballar 
alcoworking els ha impactat 
econòmicament de manera 
positiva.

Resposta a la pregunta: "Fins ara, treballar en un espai de coworking ha impactat en els teus ingressos..."

NS/NC
8%

No ha impactat
23%

Positivament
69%
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Menys de 15.000 €

De 15.000 € a 25.000 €

De 25.000 € a 40.000 €

De 40.000 a 90.000 €

De 90.000 € a 150.000 €

Més de 150.000 €

NS/NC 19,1

3,3

1

8,5

8,5

31,9

27,7

Facturació anual dels / de les coworkers

Sense variacions 
significatives respecte les 
dades de 2019.
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Com valores l’espai (qualitat-
preu)?

5
65%

4
27%

3
4%

2
4%

On 1 és "Molt negativament" i 5 és "Molt positivament" On 1 és "Molt negativament" i 5 és "Molt positivament"

En termes generals, aquest any 2020 es valora molt 
més alta la relació qualitat-preu dels espais i el nivell 
de satisfacció respecte els horaris d’obertura.

Satisfacció respecte els horaris 
de l'espai

5
90%

4
8%

3
2%
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La localització

La connexió a internet

Els propietaris / dinamitzadors/es

El disseny dels interiors

Els seus membres, la comunitat

El preu

Esdeveniments

Altres 10

4,1

26,5

40,8

22,4

30,6

8,2

36,7

El que MÉS es valora de l’actual espai de coworking?

Sense variacions 
significatives respecte les 
dades de 2019.

% sobre el total (opció de resposta múltiple)
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Preus massa alts

Connexions a internet lentes

Instal·lacions en mal estat

Massa soroll

La manca d'interacció amb altr…

La manca de privacitat

M'agrada tot

Encara no hi ha una comunitat…

Altres 6,3

2,1

63,8

4,3

10,6

8,5

0

8,5

6,4

El que PITJOR es valora de l’actual espai de coworking?

Valoració fins i tot més positiva que l’any 
2019, quan moltes de les persones 
usuàries ja van indicar que els agradava 
tot l’espai, sense indicar aspectes negatius

% sobre el total (opció de resposta múltiple)
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La meva facturació s'ha mantingut (de mitjana)

La meva facturació ha disminuït un 25%

La meva facturació ha disminuït entre un 25-50%

La meva facturació ha disminuït entre un 50-75%

La meva facturació ha disminuït un 100%

La meva facturació ha augmentat de mitjana en aquests mesos 4,3

4,3

10,9

19,6

19,6

41,3

Efectes econòmics de la crisi COVID-19 sobre la 
facturació dels/ de les coworkers
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33 espais 
A l’entorn rural de Catalunya

(*) Només es comptabilitzen els espais existents en els territoris participants en el projecte Cowocat_Rural.  
A més, poden haver-hi espais en funcionament, pendents d’integrar-se a la xarxa.
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Privada
55%Pública

45%
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Menys 500 habitants

Entre 500 i 2.000 habitants

Entre 2.001 i 5.000 habitants

Entre 5.001 a 10.000 habitants

Entre 10.001 a 30.000 habitants

Més de 30.000 habitants 3

8

7

11

1

3

En quins municipis trobem espais de coworking?
Número d'habitants dels municipis en els que s'ubiquen els espais de coworking
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Any d’obertura de l’espai

2019 - 2020
39%

2017-2018
32%

2015-2016
23%

2013-2014
6%

Augment d’obertura d’espais durant els 
darrers anys. La major part d’espai s’han 
obert durant el període 2019-20.
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Quina és la tarifa bàsica per lloc fix (€/mes)?

De 151 a 300€
17%

De 76 a 150€
39%

De 1 a 75 €
30%

Gratuïta
13%
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Tipus d'activitats de dinamització

Networkings
15%

Xerrades i jornades formatives
48%

Esdeveniments lúdics i socials
37%
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Manca de cultura emprenedora entre els joves

Desconeixement del concepte de coworking

Accés a la fibra òptica (Internet)

Distàncies i manca de transport públic

Municipis amb baixa població

Altres 26,6

46,7

33,3

13,3

53,3

13,3

Principals entrebancs als que s'enfronten els espais 
de coworking a les zones rurals 
% sobre el total (opció de resposta múltiple)
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La facturació ha disminuït un 25%

La facturació ha disminuït entre un 25-50%

La facturació ha disminuït entre un 50-75%

La facturació ha disminuït un 100%

La facturació no s'ha vist afectada durant aquest període 30,8

0

23,1

30,8

15,4

Efectes econòmics de la crisi COVID-19 sobre 
els espais
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Hem mantingut tots els/les coworkers vinculats a l'espai

Hem tingut baixes i altes però hem mantingut el nombre d'usuaris/-àries

Els/les coworkers han disminuït un 25%

Els/les coworkers han disminuït entre un 25-50%

Els/les coworkers ha disminuït entre un 50-75%

Hem perdut més d'un 75% dels coworkers

Hem augmentat el nombre de coworkers 6,7

0

0

20

13,3

20

40

Efectes econòmics de la crisi COVID-19 sobre 
els espais
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Estratègia COVID-19, de mesures prioritàries 
aplicades pels espais

Altres
21%

No tinc prevista cap estratègia en especial
14%

Establir noves aliances amb altres agents
14%

Reforçar la comunitat virtual de l'espai
7%

Incidint en la captació de teletreballadors a l'espai
21%

Consolidar la comunitat oferint nous serveis 
21%
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